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Purjehdus tarjoaa lajina 
ainutlaatuisia kokemuksia. Lasse 
Mårtenssonkin on sanonut, että 
kaikki paitsi purjehtiminen on 
turhaa. Itse laji opettaa nöyräksi 
ja joka päivä voi oppia jotain 
uutta. Purjehduskilpailun voittaa 
aina vähiten virheitä tehnyt 
venekunta. Meri luo jokaiselle 
tunteita aina kesän tyvenestä 
syksyn myrskyihin unohtamatta 
purjehtimista pimeällä. 
Olosuhteetkin muuttuvat koko 
ajan, joten kaikkeen on osattava 
varautua. Luonnonvoimia on 
kunnioitettava tai voi käydä 
ikävästi. ”Minulle purjehdus 
on ennen kaikkea kilpailua 
luonnonvoimia, kilpailijoita ja 
itseäni vastaan. Se pakottaa 
katsomaan peiliin, opettaa 
strategista ja psykologista pelisilmää. Ympärillämme 
vallitsee jatkuvasti mielettömästi informaatiota, mistä 
meidän pitää löytää nopeasti se olennainen ja tehdä 
kiperissä tilanteista nopeita päätöksiä. Välillä on otettava 
hallittuja riskejä, toisaalta on päiviä, jolloin kannattaa vain 
olla konservatiivinen.” 

Merten hämähäkit eli trimaraanit ovat hyviä vertauskuvia 
organisaatiolle. Nuo monsterit ovat ”hulluja” melkein 
tenniskentän kokoisia härveleitä. Kevyellä tuulella kaikki 
on aika yksinkertaista, mutta tuulen myötä alkaa tapahtua. 
Jokaisen miehistön jäsenen on tiedettävä tarkasti mitä 
tekee, varsinkin kun tuulen pauhussa kommunikointi on 
vaikeaa. Ryhmädynamiikka on tärkeää ja tämän takia 
kierrätimme miehistöä eri työtehtävissä, jotta kaikki tietävät 
tiukan paikan tullen mitä tehdä. Kaikkien on pystyttävä 
sataprosenttisesti luottamaan jokaiseen miehistön 
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Tämän otsikon alla esit-
telemme teille puhujia 
niin Suomesta kuin 
maailmalta. Tutustumalla 
heihin saat uusia ajatuk-
sia ja ideoita. Ota riski ja 
tutustu uusiin ihmisiin ja 
ajatuksiin. 

SpeakersForum välittää 
puhujia yrityksille ja 
yhteisöille. Puhujat edu-
stavat laajaa osaamisen 
kirjoa ja eri kansallisuuk-
sia. Puhujien Foorumilla 
esittelemme säännöl-
lisesti näitä ajatuksia 
herättäviä henkilöitä. 
Mikäli haluat puhujasta 
lisätietoa tai tarvitset 
puhujaa joltain toiselta 
aihealueelta, ota yhteyttä 
meihin sähköpostitse 
info@speakersforum.fi  tai 
soita 0201-552990.

Voitte myös ilmoittaa 
meille, mikäli ette jostain 
syystä halua postiamme 
jatkossa. 

Thomas Johanson
Thomas Johanson on 
Suomen kaikkien aikojen 
menestyksekkäin purjehtija 
ja motivoiva luennoitsija.

Jos haluat tietää lisää 
Thomas Johansonista, klik-
kaa tästä.

Thomas Johanson

http://www.speakersforum.fi/puhujia/esittely/thomas.johanson/17/63/thomas.johanson.html
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Thomas Johanson

jäseneen. Teknisesti kaikki on tehtävä oikein tai muuten 
koko vene voi kaatua, tulla miehistön loukkaantuminen tai 
välinerikko.

Haasteellisinta on pimeällä, jolloin luonnon voimat voi 
tuntea hyvin lähellä. Pimeyden keskellä ei näe edes omia 
varpaitaan. Lisäksi olo on kuin pesukoneessa, vettä tulee 
kuin paloruiskusta päin naamaa, eikä venettä voi ohjata 
kuin mittareiden avulla. Pahan aallon sattuessa kohdalle 
veneen keula sukeltaa mastoon asti veden alle ja voi 
tuntea persuksissa asti, että nyt ollaan äärirajoilla, kunnes 
trimmaajat päästävät paineet purjeista ja taas matka jatkuu.  
Koko ajan on oltava tarkkana, tilanteen hermolla ja hallita 
riskit. Uhoaminen loppuu hyvin nopeasti.

Johansonin mielestä vene purjehduskilpailussa on 
kuin yritys liikemaailmassa. Pitää valita hyvä miehistö, 
kilpailukykyinen vene, täytyy harjoitella, ottaa huomioon 
koko ajan muuttuva toimintaympäristö sekä johtaa 
miehistöä oikeaan suuntaan antamalla oikea määrä 
vastuuta jokaiselle yksilölle heidän vahvimmilla alueilla. 
Venettä voi kuitenkin ohjata vain yksi henkilö kerrallaan. 
Päätökset mihin suuntaan ajetaan voi muodostua 
yhdessä tiimin kanssa kommunikoiden, mutta useimmiten 
nopeissa tilanteissa kapteenin toimesta. Kapteeni on 
lopulta aina vastuussa veneestä ja miehistöstä. Hänen 
tulee tuntea ja osata motivoida miehistönsä sekä olla 
uskottava johtaja. Tiukan tilanteen sattuessa hänen tulee 
kyetä selvittelemään epämiellyttäviäkin asioita niin, että 
lopputulos on hyvä ja miehistön motivaatio tallella. Lopuksi 
miehistön jokaisen jäsenen pitää tietää mihin vene on 
menossa ja miksi.

On hyvä pohtia miksi toiset aina voittavat ja toiset 
häviävät? Onko toisilla aina parempi onni kuin toisilla? 
Olisiko mahdollista, että voittajilla on parempi kuva siitä 
mitä heidän on tehtävä, jotta he menestyvät ja tekevätkö 
he myös menestymisen eteen enemmän töitä? Voittajat 
ovat ottaneet opikseen virheistään ja analysoivat koko ajan 
kuinka he voisivat tehdä asiat paremmin. Heillä on visio 
siitä, mitä tulee tehdä, jotta tulisi paremmaksi. Voittajat 
ovat ennen kaikkea hyvin motivoituneita päämääränsä 
saavuttamiseen. ”Meidän voittomme Sydneyssä perustui Sivu 2 (3)
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Thomas Johanson

siihen, että meillä oli oikea visio siitä mitä meidän 
tulee tehdä ennen olympialaisia, jotta voimme voittaa. 
Tiesimme aina, että jos saamme vauhtimme ja tekniikan 
samalle tasolle muiden kanssa niin voitamme heidät 
paineen alla paremmalla regattastrategialla. Teimme töitä 
pitkäjänteisesti päämäärä mielessä. Emme vain harjoitelleet 
itse purjehdusta vaan meidän oli etsittävä rahoitus, 
suunniteltava meille sopiva harjoitus ja kilpailuohjelma, 
testattava välineitä, kyseenalaistettava mahdollisimman 
paljon opeistamme ja olla jopa hieman kapinallisia. 

Opimme matkan varrella paljon toisistamme ja pystyimme 
kääntämään heikkoudet vahvuuksiksi. Panostimme paljon 
myös henkiseen puoleen, joka nimenomaan olympialaisissa 
on avainasemassa monen päivän kilpailussa, siellä kun 
paineita et luo vain sinä itse ja oma perhe vaan koko 
suomen kansa ja media. Pysyimme omalla tasollamme 
koko viikon ajan ja se riitti. Visio voitosta kantoi aallon 
harjalle asti.”

Thomas Johanson luennoi SpeakersForumin 
asiakasklubissa 24.1.2007 otsikolla: ”Luo menestyvä visio – 
toteuta se kommunikoimalla läpi organisaation”. Lisätietoja 
SpeakersForumin kotisivuilta sekä sähköpostitse:
info@speakersforum.fi 
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